


ESPRIT PRIMAIRE &
FACTEURS MENTAUX
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(C’est la “partie centrale”
de Pesprit, qu’accompagnent les facteurs mentaux).




Les trois synonymes d’ESPRIT PRIMAIRE

v \ b 4

T Esprit principal q-‘s( N&N Yrgmogc K[ « tso-sem »
L 4 \ 4

1T Conscience a& ﬂ N Y1 _KQc[ « name-she »

e\ .
1 Mental m i Yha « yi »

R3A « ESPRIT PRIMAIRE & FACTEURS MENTAUX ° Q&N’%ﬁ'



Les six apparences
de PESPRIT PRIMAIRE
T Ce sont les six consciences :
- visuelle 1O
. auditive
- olfactive ~ W

- gustative <

- tactile 0l

- mentale Nl




Définition des FACTEURS MENTAUX

T Les facteurs mentaux saisissent principalement les
particularités de ’objet percu. (Ce sont les elements
cognitifs qui accompagnent ’esprit primaire).

N
NNN@R’

YockrQsL|[
« semtchoung »

R3A « ESPRIT PRIMAIRE & FACTEURS MENTAUX e &aw@z:



Subdivisions des
FACTEURS MENTAUX

T 51 facteurs mentaux aident ’esprit primaire
qu’ils accompagnent a percevoir son objet.

T On les répartit en 6 catégories selon 3 criteres :
- leur nature (vertueuse, non-vertueuse ou neutre)
- le type de leur objet (facteur déterminant)

- leur caracteére de nécessité (omniprésence).
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T L’esprit primaire et les facteurs mentaux qui accompagnent sont de méme

substance... gN ﬂ‘sq‘ YoxCrQgu[ « dzetchik »

et de méme nature =~ = ﬂ%ﬂ YLmumrQyi [ « ngowotchik ».
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T Ce sont les points communs qui existent entre PESPRIT PRIMAIRE et
les FACTEURS MENTAUX qui ’accompagnent.
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T La tradition bouddhiste en offte trois présentations :
selon ' Abhidharmakosha de Vasubandhu
selon P Abhidharmasamuccaya d’Asanga

selon le Samgraha d’Asanga.
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Les 5 similitudes
selon l’Abbzdbarmakosba de Vasubandhu

Entre Pesprit primaire et
les facteurs mentaux qui
P’accompagnent,

il y a similitude de :

1 support

T objet

T apparence

1 temps

1 substance
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(selon P Abhidharmakosha de Vasubandhu)

T Les facteurs mentaux ont pour support le sens méme
(ouie, vue, odorat...) qui sert de support a Pesprit
primaire qu’ils accompagnent.
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(selon P Abhidharmakosha de Vasubandhu)

T Les facteurs mentaux se tournent vers le méme objet
que celui vers lequel se tourne ’esprit primaire.
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(selon P Abhidharmakosha de Vasubandhu)

T Sidans? surgit apparence du ;
Papparence du surgit aussi dans les
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4. Similitude de temps
(selon P Abhidharmakosha de Vasubandhu)

T L’esprit primaire et les facteurs mentaux

naiss

(7

nt, demeurent et clisparaissent

simultanément.
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5. Similitude de substance
(selon P Abhidharmakosha de Vasubandhu)

T Un esprit primaire n’est accompagné que d’un seul facteur
mental du méme genre, jamais de deux facteurs mentaux
distincts relevant d’un méme genre.
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Les 5 similitudes
selon ’Abhidharmasamuccaya d’Asanga

Les trois premieres correspondent a celles définies par Vasubandhu
dans PAbhidharmakosha : - .

T temps
T substance
T objet et apparence

A v 4 v v
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1 nature

1 monde et terre
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(dans P Abhidharmasamuccaya d’Asanga)

T Un esprit primaire et les facteurs mentaux qui
Paccompagnent sont forcément tous de méme nature :
vertueux, Oou neutres.
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5. Similitude de monde et de terre
(dans Y Abhidharmasamuccaya d’Asanga)

T Un esprit primaire et les facteurs mentaux qui
PPaccompagnent appartiennent tous a la méme sphere
d’existence : monde du désir, monde de la forme ou
monde sans-forme.
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Les QUATRE similitudes

selon le Samgraha d’Asanga

T temps
1 substance

T objet
%qvaﬁz;m'm' Yhwj rqfsLn_[ « yul ts’oungpa »

1 action
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Les 51 FACTEURS MENTAUX
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Répartition des 51 facteurs mentaux

1. Cinq facteurs omniprésents

2. Cingqg facteurs déterminants

3.

4.

5. Vingt facteurs perturbateurs secondaires

6.
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Facteurs mentaux omniprésents

—

I Ils accompagnent systématiquement tout esprit
principal.
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Facteur mental dont la
propriété est de faire
Pexpérience de I’objet..
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I Facteur mental dont 1a
propriété est de saisir les
traits particuliers de ’objet
a partir de la réunion de
I’objet, du sens et de la
conscience.
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I Facteur mental dont la
propricete est de mouveoir
Pesprit primaire qu’il
accompagne, de le
diriger vers I’objet.
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